


دکتر شریعت پناهی: استاد

:استاژر های تهیه کننده

زهرا والایی نسب، آمنه نجاتمند، تارا رضوانخواه

95اسفند ماه 



Identification Data ( ID ) :
- عباس طلایی: نام و نام خانوادگی -

ساله 47:سن -

- مرد: جنس 
متاهل: وضعیت تأهل -
جوشکار: شغل -
دیپلم: میزان تحصیلات -
شیعه: مذهب -

فارسی: زبان -
قم: محل تولد -

قم: محل سکونت 

خود بیمار  : منبع ارجاع -
خود بیمار  : منبع مصاحبه -
بار10: تعداد دفعات بستری -

سرکار خانم دکتر شریعت پناهی  : پزشک معالج -

امنه نجاتمند–تارا رضوانخواه –زهرا والایی نسب : مصاحبه کننده -
قابل اعتماد: قابلیت اعتماد -



Chief Complaint ( C.C ) : ----

.می خواستم سطح لیتیم خونم را چک کنم



Reasone Of Refrence ( R.O.R ) :

----



Present Illness ( P.I ) :

----

)  شده بیماری پدرش دچار بی قراری و بی خوابیدنبال ناراحتی از بیمار از یک هفته قبل به 

و به دنبال آن احساس پر حرفی و( کافیبه صورت کاهش نیاز به خواب و داشتن انرژی 

مار اشتهای بی. ولخرجی کرده که به گفته ی وی داشت بیشتر میشد که مراجعه نموده است

.خوب است و نسبت به قبل تغییری نداشته است



Past Psychiatric History (P.Psy.H):

----
ه سالگی به دنبال بمباران شروع میشود که به گفته ی وی ابتدا به صورت فراموشی ، ب18سابقه ی بیماری از -

ریک ، عدم ارتباط با دیگران ، افزایش سطح انرژی، تحگوشه گیری خصوص فراموشی نام ها شروع شده و بعد با 

سالگی تحت درمان روان پزشکی 18و از همون . پذیری و پرخاشگری ، افزایش اعتماد به نفس شروع شده است

در منزل . بوده است91آخرین بستری سال . مورد بستری داشته است10این مدت بیش از ی در ط. قرار گرفته است

در طی این دوره هایی پر انرژی و و کم انرژی و دوره هایی نرمال نیز داشته . به طور مرتب دارو مصرف میکند

ی علایم دوره های پر انرژی شامل افزایش اعتمادبه نفس، پرحرفی ، کاهش نیاز به خواب ، ولخرجی و انرژ. است 

.زیاد است و شکایتی از پرش افکار ، حواس پرتی و تغییر اشتها ندارد
–افکار مرگ و خودکشی میشود و انرژی کم گاه در دوره های کم انرژی دچار بی حوصلگی ، احساس خستگی و -

انرژی و بی کمزمستان به گفته وی بطور کلی تابستان ها پر انرژی تر و در . توهم بینایی و شنوایی را ذکر نمیکند

نی یا همون که البته به کار داشتن یا بیکار بودن وی نیز مرتبط است چون کار ف. حوصله و در پاییز نیز نرمال است

.جوشکاری در تابستان پر رونق تر است 
.تا کنون سابقه ی شوک را نداشته است -



Past Medical History ( P.M.H ) :

----



Drug History ( D.H ) :

----



Substance History ( S.H ) :

----

سال15نخ به مدت 12–10سابقه ی مصرف سیگار 

8 pack /year
بار3-2سال قبل هفته ای 5سابقه ی مصرف تریاک از 

.سابقه ی مصرف الکل ندارد



Family History ( F.H ) :

سال قبل به دنبال تصادف ۸مادر بیمار .ساله است۸۵پدر بیمار در قید حیات و 
.فوت کرده است

.خواهر دارد و بیمار فرزند چهارم است۵برادر و ۳

.پدر و مادر نسبت فامیلی نداشته اند

ه تحصیلات خواهر و برادر یکی لیسانس یکی دانشجوی حسابداری و بقی
.ابتدایی اند



Personal History ( P.H ) :



Embryonic And Delivery History

.و هیچ مشکلی در حین زایمان نداشته است NVD



Childhood History 

.استبودهویرشدیمراحلبامتناسببیماررشد
.استداشتههمسالانشباخوبیرابطهکودکیدوراندر

شب ادراری و حیوان .استبودهموافقجنسبیشترهمبازیهایش
.استنکردهدزدی،استنداشتهازاری و اتش افروزی



Educational History 

دوران مدرسه دانش اموز متوسطی بوده و روابطش با در 
سابقه .همکلاسیها و اولیای مدرسه خوب و مناسب بوده است

.دیپلم تجربی درس خوانده استفراراز مدرسه نداشته است وتا 



Military History :

.استگذراندهمشکلبدونوخوبیبهراسربازیدوراندوسال



Marital History :

بعد از .استته گرفوطلاقکردهازدواجسالگی۱۸دریکبار
راضیازدواجاینازحاضرحالودرکردهمجددسال ازدواج 5

.نداردمشکلیواست



Sexual History :

.استنداشتهازدواجازخارجرابطهوداردخوبیزناشوییرابطه



Occupational History :

حالبهوتامیباشدمشغولسالبیستمدتبهجوشکاریشغلبه
.استنکردهتغییر



Legal History :
.نمیکندذکرراکیفریمجازاتوقانونیگیریدرسابقه



Habital History :

پیشسال۵ازوداردسال15به مدت سیگارمصرفسابقه
۰میکندمصرفبار۳یا۲ایهفتهراتریاک



Physical Exam ( Ph.E ) :



RR :16

PR :72   

BP :120/80 

T :36.8



نرمال= زوج اعصاب کرانیال 12معاینات 

:معاینات حرکتی
Tone= NL

Force = 5/5
DTR= +2

Finger to nose test = NL
Gait = NL

No Hand tremor and Nystagmus.



Mental Status Exam ( M.S.E ) :

General Appearance :
ر سن ظاهری کمی بیشت. بیمار ظاهری آراسته و مناسب دارد

ارتباط چشمی و کلامی . از سن تقویمی به نظر می رسد
.کمی بی قرار به نظر می رسد. مناسبی برقرار می کند



- Intuition :

. Facial Mimic : normal

. Body Movement : normal

- Behavior: normal

- Attitude: friendly



- Speech :

. Content : NL

. Stream : NL

. Velocity : NL



- Emotion :

. Mood : Elevated

. Affect : Appropriate 



- Thought :

. Content : Preoccupation of thought

. Stream : NL

. Form : NL



- Perception :

. Illusion : None

. Hallucination : None



- Cognition :

. Consciousness : Alert

. Memory : 
Immediate : NL

Recent : NL
Remote : NL

. Orientation: 
Time : NL
place : NL
Person : NL

. Concentration : Normal



- Judgment : NL

- Insight : NL



Formulation :



کاهش نیاز به خواب
بی قراری و انرژی بالا

ولخرجی
پرحرفی

مصرف تریاک

- Problem list:



- Axis : 
. Axis I : BID ( Manic phase without psychotic feature) R/O Substance 
induced mood disorder

. Axis II : MR - / Personality disorder -

. Axis III : none

. Axis IV : none

. Axis V : GAF ( 30- 40%)



- Etiology :   Genetics ? /     Environmental

- Prognosis : not bad



- Planning : 

. Diagnosis : MMPI test and check serum lithium level 

. Therapy : دارو درمانی و روان درمانی




